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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 
1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся (далее – Положение) 
регламентирует режим организации образовательного процесса по 
образовательным программам в Учебном центре ООО Образовательный 
терминал. 
1.2. Данное Положение разработано в соответствии с требованиями нормативных 
документов:  
- Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273 «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 26 августа 
2020 № 438 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным программам профессионального 
обучения»;  
- Приказом Минобрнауки России от 01.07.2013 № 499 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным профессиональным программам»; 
- Приказом Минобрнауки России от 23 августа 2017 г. № 816 «Об утверждении 
Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 
технологий при реализации образовательных программ»;  
- Уставом ООО Образовательный терминал. 
1.3. Режим занятий, установленный в Учебном центре ООО Образовательный 
терминал, должен способствовать сохранению здоровья обучающихся. 
 

2. ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 
 

2.1. Образовательный процесс в Учебном центре осуществляется в течение всего 
календарного года. 
2.2. Продолжительность занятий исчисляется в академических часах. 
2.3. Нормативные сроки обучения по образовательным программам 
устанавливаются на основе учебного плана и на основании заключенных 
договоров на оказание платных образовательных услуг. 
2.4. Конкретные даты начала и окончания реализации образовательных 
программ, определяются договорами на обучение (на основании поданных 
заявлений) и установленной циклограммой деятельности Учебного центра ООО 
Образовательный терминал: 
 Дни недели 
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Начало   обучения   по       образовательным 
программам 

  

Итоговая аттестация по образовательным 
программам  

  
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2.5. Учебные каникулы в течение периода обучения не предусматриваются.  
2.6. Формы обучения определяются в соответствии с образовательными 
программами и потребностями заказчика на основании заключенного договора 
об оказании платных образовательных услуг, а также в соответствии с 
применяемым в Учебном центре электронным обучением, дистанционными 
образовательными технологиями. 
2.7. Об изменениях в образовательном процессе методист Учебного центра ООО 
Образовательный терминал своевременно информирует обучающихся.  
 

3. РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
 
3.1. Для обучающихся рекомендуется следующий режим занятий по 
образовательным программам с применением электронного обучения, 
дистанционных образовательных технологий: 

• объем учебной нагрузки в неделю – не более 56 академических часов; 
• продолжительность учебного дня – не более 8 академических часов, с 

перерывами; 
• продолжительность занятия – не более 45 мин., что приравнивается к 

академическому часу; 
• продолжительность перерыва между занятиями – не менее 15 мин.; 
• продолжительность перерыва для отдыха и приема пищи (после каждых 

четырех часов занятий) – не менее 40 мин. 
3.2. Режим доступа к системе дистанционного обучения в Учебном центре ООО 
образовательный терминал для обучающихся осуществляется круглосуточно без 
перерывов и выходных. 
3.3. Предоставление консультаций по вопросам организации учебного процесса 
обучающимися осуществляется в соответствии с режимом работы Учебного 
центра ООО Образовательный терминал: с 8:00 до 17:00 с понедельника по 
четверг, с 8:00 до 16:00 в пятницу. 
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